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いいものを考えよう！じゃあ、クリエイティブになれない。 
　「これだ！」とひらめきが下りてくる瞬間。キャッチコピーやコンセプトを考えるとき、この瞬間を望
みながらも、なかなか降りてこない。SPICEも、そのもやもやに陥っていました。SPICEは、「憧れ」と
いうテーマでXXのメンバーに１対１でインタビューを行いました。ただ、それぞれがインタビューし終
わった内容を持ち寄ると、「憧れ」というテーマにしっかりと沿った記事にできない！というハプニング
が。そこで、テーマを変更することにしたそうです。ただ、なかなかいいテーマが思い浮かばず、沈黙も
続き、雰囲気もどんどんと暗くなって…。このままずっと頭を抱えていてもしょうがないので、気分転換に
場所を変えようと外に出ていきました。いいテーマを考えたいという想いはありつつも、頭を抱えて「い
いテーマ、いいテーマ」と考えていては、頭が固くなる一方で、いいアイディアは浮かばなかったようです。

ひらめきのヒントは、すぐ傍にあった 

　それでもなかなか思いつかず、もんもんとしていたため、一旦ブレイクをいれました。メンバーの谷・水
波・内海の３人はその場に残り、八木橋はタバコを吸いに、栗野は外の空気を吸いにと別れました。外に
出た栗野は、テーマを何にしようかとただもんもんと考えるだけじゃなく、「SPICE」という名前から連
想してみることに。考えながら歩いて、お店屋さんに並ぶコショウなどの調味料が目にとまりました。「ス
パイスと調味料って似ているなあ、味付けをするもの…。」と頭の中で考えを巡らせていたときに、ある
言葉が降ってきた。「人生、味付け中」。これだ！と思い、他のメンバーにも話してみると、みんなもい
いね！と表情が明るくなりました。この一瞬のひらめきから方向性が決まり、加速していったSPICE。イ
ンスピレーションのヒントは、些細なところに隠れているみたい。それをたくさん見つけて、頭を柔らか
くすることで、みんなで共感できるひらめきが降ってくるのかもしれません。
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